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Grundlehrgang ND
09.04.2027 bis 11.04.2027

Anmeldung und Informationen unter www.jrk-coe.de

Unser Angebot

3 Tage Erlebnisse, 2 Nachte in einer modernen Jugendbildungsstatte
mit groRartigen Leuten und einem coolen Team, das dich begleitet. Du
mochtest neues Wissen in dem Themenfeld der Notfalldarstellung er-
halten?!

Dann bist du genau richtig bei unserem Angebot ,Grundlehrgang ND“!

Unser Seminar fiir dich und deine Skills in der Notfalldarstellung
Die Zeit verbringen wir gemeinsam in Arbeitsphasen und in Pausen.
Die Unterbringung erfolgt in Mehrbettzimmern.

Duschen, Toiletten und Waschrdaume sind fur alle zentral vorhanden.

Unser Programm

Das Rote Kreuz hat viele Aufgaben. Dazu gehért auch die Notfalldar-
stellung. Der Grundlehrgang fiir Notfalldarstellung bietet dir die Mog-
lichkeit, Fahigkeiten beim Schminken und Darstellen von Verletzungen
und Erkrankungen zu erlernen. Mit diesem Wissen geht es in die Praxis
und es kdnnen eigene Fallbeispiele Gberlegt und diese bis zur fertigen
Ubung ausarbeitet werden.

Dieses Seminar ist Voraussetzung um weitere Lehrgange im Bereich
Notfalldarstellung besuchen zu kénnen.

Die Theoretische Basis
Gemeinsam kldren wir wichtige Punkte, die bei der Notfalldarstellung
fr uns als Darstellende und Schminkende relevant sind.

Schminktechniken
Wir lernen, wie verschiedene Verletzungen und Erkrankungen durch
den Einsatz von , Theaterschminke” in ,Szene“ gesetzt werden konnen.

Darstellen

Gemeinsam schauen wir uns an, wie eine Verletzung oder Erkrankung
mit Ausdruck, Gestik und Mimik veranschaulicht werden kann, damit
daraus eine reell wirkende Situation wird.

Die Praxis/ die Ubung
Es gibt zwischendurch Praxisabschnitte in denen ihr euch ausprobieren
koénnt und das Erlernte angewendet werden kann.

Gemeinsamkeit

Zusammen verbringen wir spannende Tage — wir erfahren und lernen
gemeinsam viele neue Sachen. In den Pausen und Abendstunden steht
uns ein gemutlicher Aufenthaltsraum mit tollen Spielen zur Verfiigung.
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Anmeldung online unter:

www.jrk-coe.de
Anmeldeschluss: 04.12.2026

Unkostenbeitrag:

kostenlos
(No-Show-Gebtihren werden berechnet!)

Freitag, 09.04.2027 - 17:30
bis
Sonntag, 11.04.2027 - 13:30

Organisation

[0 Unterkunft: Jugendbildungsstatte Kloster Gerleve, Gerleve 1,
48727 Billerbeck.

[0  Unterbringung: Mehrbettzimmer, Dusch- und Wasch-méglich-
keiten zentral auf den Fluren zugénglich. Die Zimmereinteilung
wird vor Ort durch die Angebotsleitung erfolgen.

[0 Verpflegung: Frihstiick, Mittag- und Abendessen und Getrinke.

[0 An- und Abreise: Eigenstdndig durch Teilnehmende (Bitte Ab-
sprache mit dem eigenen Ortsverein halten).

[0 Betreuung: Durch erfahrene Gruppenleitungen vom JRK oder
durch das JRK beauftragte Betreuende. (Schliissel mind. 7:1)

[0 Aufsichtspflicht: Vom 09.04.2027 (17:30 Uhr) in Gerleve bis zum
11.04.2027 (13:30 Uhr) in Gerleve. (Sofern keine anderen Ver-
einbarungen getroffen wurden).

CJ

Voraussetzungen:
Du bist mindestens 14 Jahre
Du bist im DRK-Server als JRK-Mitglied angelegt

Du hast einen Erste-Hilfe-Kurs besucht

Du hast ein OWE besucht oder bist dazu schon angemeldet

Du hast Lust, neues im JRK kennen zu lernen

Herausgegeben von

Deutsches Rotes Kreuz Kreisverband Coesfeld e.V.
Abteilung Jugendrotkreuz

Bahnhofstrale 128

48653 Coesfeld

Kontakt
Deine Gruppen- und/oder
beantwortet dir deine Fragen.

Ortsleitung aus deinem Ortsverein


http://www.jrk-herbern.de/

